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   Obiectifs de formation 

   Cette formation a pour but de maintenir et actualiser les compétences du Sauveteur 

Secouriste du Travail afin de conserver sa certification et redynamiser la démarche de 

prévention de son entreprise.   

Obiectifs Pédagogiques 

- Rappels sur le sauvetage-secourisme du travail 

- Rechercher les dangers persistants pour protéger 

- Protéger et prévenir 

- Examiner et alerter 

- Informer 

- Secourir : Obstruction des voies aériennes 

- Hémorragies externes 

- Atteintes de la peau et des muqueuses 

- Traumatismes 

- Malaises 

- Pertes de connaissance 

- Arrêt cardiaque 

Méthodes Pédagogiques  

               Exposé et apports de contenu, exercices de mise en situation pratiques, simulations sur un mannequin. 

              Public visé 

   Personnel volontaire et désigné ́par 

   le chef d'établissement. 

                   Prérequis 

                  Être Sauveteur Secouriste du Travail 

                   Modalités d’évaluation :  

Questionnement oral et outil d’auto-évaluation,                                                                                             
mise en situation dans un cas concret et évaluation des                                                                                            
acquis grâce à la grille d’évaluation SST de l’INRS,                                                                            
questionnaire de satisfaction à chaud à la fin de la formation 

                Intervenants: 
               Formateurs certifié

          PROGRAMME DE FORMATION 
       MAC SAUVETEUR SECOURISTE  

       DU TRAVAIL 

 

Durée : 7h 

Dates : nous contacter 
Nombre de stagiaires : 10 participants  
Tarif : consulter notre site internet 
Evaluation : Évaluation certificative.  
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